






Nossa 

meta

Fortalecer a 
prática 
metodológica 
no ESDE e em 
outros cursos 

Katia Penteado



Apresentação

Cursos e 

metodologia ð

teoria e prática

Reflexões sobre 

liderança

Papel do monitor



Escreva 2 

palavras que 

resumem sua 

expectativa 

para o 

encontro de 

hoje e coloque 

na caixa

Ånome

Åcidade 

Åcasa espírita



DIÁLOGO

Pergunte ao colega do lado:

½ O que é o centro espírita para você?

Apuração

min



Centro Espírita: 

um local de estudo



Estudar é:

ÅAplicar a inteligência ao

estudo de alguma coisa; 

ÅAnalisar, examinar 

detidamente; 

ÅAprender de cor, fixar na memória;

ÅAplicar o espírito, a inteligência, a memória para 

adquirir conhecimentos; 

ÅCursar aulas, ser estudante; 

ÅObservar-se, analisar-se, procurar conhecer-se.



Aprender é apropriar -se 
ativamente do conteúdo 
da experiência humana, 
daquilo que seu grupo 
social conhece.

DAVIS,C. & OLIVEIRA,Z.M.R. Psicologia na Educação. São Paulo: Cortez, 1992.

O que é aprender? 



Conhecimento

O conhecimento real 

não é construção de 

alguns dias. É obra do 

tempo.

(XAVIER, Francisco Cândido. Agenda 

Cristã. Ditado pelo Espírito André Luiz)
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Eveline Hora



Viagem Espírita 1862

Kardec falava dos grupos de 

estudos

Recentemente formaram-se  alguns grupos especiais,  

cuja multiplicação jamais deixaríamos de encorajar: são 

os denominados grupos de ensino.Neles, ocupam-se 

pouco ou quase nada das manifestações, mas, sim, da 

leitura e da explicação de O Livro dos Espíritos,de O 

Livro dosMédiunse de artigos da Revista Espírita.

Algumas pessoas devotadas reúnem com esse objetivo  

certo número de ouvintes, suprindo para eles as 

dificuldades de ler e estudar por si mesmos. Aplaudimos 

de todo o coração essa iniciativa que, esperamos, terá 

imitadores e não poderá, em se desenvolvendo, deixar de 

produzir os mais felizes resultados.
Viagem Espírita ï1862 ïInstruções Particulares ïItem, X



Para que sistematizar?

Um curso regular de Espiritismoseria professado 

com o fim de desenvolver os princípios da 

Ciência e de difundir o gosto pelos estudos sérios 

(...) Considero esse curso como de natureza a 

exercer capital influência sobre o futuro do 

Espiritismo e sobre suas consequências.

Allan Kardec, Obras Póstumas, 1868



HISTÓRICO

CampanhaòComecepelocome­oóðEmnívellocal.
USEðUniãodasSociedades

EspíritasdoEstadodeSãoPaulo.

Mensagem Mediúnica (de Angel AguarodðFERGS) 

estimulando a cria­«o de uma òGrande Campanhaó em 

torno da Importância do Estudo das Obras Básicas da 

Doutrina Espírita.

Início do ESDE ðEstudo Sistematizado da Doutrina 

Espírita ðno Rio Grande do Sul.

Campanha do Estudo Sistematizado da Doutrina 

Espírita ðEm nível Nacional. FEB ðFederação 

Espírita Brasileira





Formatação 

pedagógica

3 livros

Tomo 1

Tomo 2 

Tomo Único

Å Cada programa (livro) tem 9 

módulos

Å Cada m·dulo tem òxó roteiros, 

de assuntos semelhantes ou 

relacionados

ÁUm roteiro para cada reunião, 

geralmente semanais

Á Duração da reunião:  1h30 a 2h

Á Duraçãodo curso

Á3 anosletivos

ÁListade Presença
ÁPara o próprioparticipanteacompanharo 

nívelde frequênciae o comprometimento

com o grupo

Á Férias
Á podevariarde umacasa para outra



Curso 

Módulos

Aulas

Planejamento e plano de 

ensino = Vários níveis



NOVA PROPOSTA



»Segue em frente, com ou 

sem vagões.

»O grupo avança quando 

todos remam.

TREM BARCO

VISÃO TRADICIONAL x NOVA PROPOSTA



»O professor é a principal 
fonte de conhecimento e 
sente-se desconfortável 
quando não tem todas as 
resposta prontas 

»A pesquisa, a troca, o 
diálogo é o ponto de partida 
e de chegada da apreensão 
da realidade

VISÃO TRADICIONAL x NOVA PROPOSTA



CONTEÚDO

MÉTODO

AVALIAÇÃO

OBJETIVO

Aula: plano em 

execução



Objetivo geral (para quê esse módulo?)

Conteúdo básico (o quê?)

Sugestões didáticas (como?):

·Introdução

·Desenvolvimento com trabalho em grupo

·Conclusão ðexplosão de ideias

Técnicas (como?)

Avaliação (alcancei os objetivos?)



Importância das Técnicas

·Elementos motivadores 

- cartazes, confecção de desenhos, 

dramatização, debates, etc.

·Favorecer participação do grupo, solicitando: 

- ilustrações, perguntas, sínteses, 

contribuições, etc.

·Mas técnicas não são mais importantes que os 

objetivos da aula. Precisa haver coerência. 



Recursos

·Subsídios

·Lousa e Giz

·Papel, Cartazes

·Pincel atômico

·Etc.




