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QUEM E O EXPOSITOR ESPIRITA

E 0o COMUNICADOR da DOUTRINA ESPIRITA

Contida nas
OBRAS BASICAS da CODIFICACAO
OBRAS DE ESCRITORES ESPIRITA



CONCEITO DE COMUNICACAO

COMUNICACAO é:
* Fornecimento ou troca de
- informacgoes
- ideias
- sentimentos

PROCESSO que propicia a INTERACAO




SEE INTERACAO... Existe:
A.- EMISSOR - iniciativa da COMUNICACAO
EXPOSITOR

B.- RECEPTOR — a quem se dirige a MENSAGEM
PUBLICO

C.- MENSAGEM - CONTEUDO da COMUNICACAO
TEMA DA EXPOSICAO(assunto)

D.- CODIGO — conjunto de SIMBOLOS utilizados para

passar a MENSAGEM
LINGUAGEM - VERBAL
NAO VERBAL



LINGUAGEM

- VERBAL
* ORAL - falada - utilizada na EXPOSICAO
*ESCRITA — se utilizar RECURSOS AUDIOVI-
SUAIS/TEXTOS ESCRITOS
- NAO VERBAL
Acompanha a Linguagem Oral
Deve ter COERENCIA e estar SINCRONIZADA
Vém carregadas de MENSAGENS SIGNIFICATIVAS,
Até mais do que as palavras
- Sdo: gestos/expressoes faciais, corporais/posturas/
olhares/siléncios/frases interrompidas



2.- EXPOSITOR ESPIRITA

a.- Pode ser:
e ORADOR

“POETA” da Exposicdo — tem o “dom da palavra”
- eloquente - fala fluentemente

- inflamado

- magnetiza as “massas”

-tem memodria privilegiada/amplos conhecimentos(arquivo
mental)
- “caminha” com facilidade por diversas dreas do conhecimento

- ddo primazia a palavra

Ndo usam Recursos Audiovisuais



*EXPOSITOR

- divulgador da D.E. e seus POSTULADOS
nos seus aspectos:
*Cientifico
*Filosofico
*Religioso
- faz a EXPOSICAO DE UM TEMA como uma aula
*objetivo
*direto(sem rodeios)
para um publico ouvinte



*PALESTRANTE
Faz a EXPOSICAO com a PARTICIPACAO DO
PUBLICO

O EXPOSITOR ESPIRITA...
represen ta o

> ESPIRITISMO

> MOVIMENTO ESPIRITA

> SUA CASA ESPIRITA

TUDO o que disser... Resulta em CREDITO ou
DESCREDITO para a D.E.



3.- Preparo da Exposicdo

E preciso saber

COM QUEM?

COMO ? O QUE?

VAI FALAR?



a.- Com quem?

* Quem é o Publico que vem ao Centro Espirita

- publico heterogéneo
* todos os niveis: sociais e intelectuais
* todas as etnias, religioes e sem religido
* todas as idades
* nada/pouco/muito conhecem da D.Esp.

- @ preciso :
*adaptar a LINGUAGEM - para que todos entendam
*EMPATIA — se eu fosse o Publico — como receberia

essa MENSAGEM?



b.- O gue?

* Preparar-se para a COMUNICACAO
- Tema da EXPOSICAO
* qual o assunto a ser exposto?
* onde encontro este assunto:
+ Obras Basicas da Codificacdo
+ Obras de Escritores Espiritas
+ Obras sobre: aborto/eutandsia/suicidio
e assuntos atuais na Visdo Espirita
- E preciso ter CONVICCAO do que fala



C.- cOmo?

Crie SINTONIA

- apresentar-se rapidamente

- procurar criar uma boa 12 IMPRESSAO
MOTIVE o publico

- de onde foi tirado o assunto da Exposi¢do
- sugerindo que leiam depois

ENVOLVA o publico

- levando-o : a Refletir/Pensar/Questionar

através de perguntas que serdo respondidas durante a
Exposig¢do

Coloque HUMOR - em alguns pontos da Exposi¢do
SORRIA sem dar gargalhadas



4.- OBJETIVO DA EXPOSICAO

* Objetivo Primeiro
* Esclarecer para PROMOVER A MUDANCA
- Pessoas so mudam...
quando seus  -comportamentos
-atitudes MUDAM
A EXPOSICAO visa PROMOVER a ACAO NECESSARIA
Que leva a QUESTIONAR e REFLETIR
A AUTOTRANSFORMACAO, a REFORMA INTIMA
E resultado de profunda AVALIACAO DA VIDA
Outro objetivo da Exposigéo é trazer CONSOLACAO



5.- CARACTERISTICAS DO EXPOSITOR
ESPIRITA

« Eum ESTUDIOSO

* Frequenta cursos, estudos sistematizados
* Educa-se na DOUTRINA e fora dela

» Lé: Livros/revistas/periodicos/jornais,etc.
* Pesquisa nos itens acima e na Internet

* Participa de:
encontros/simpdsios/palestras/congressos/

cursos/semindrios/workshops

PREPARA-SE... Néo fica esperando pela INTUICAO da
ESPIRITUALIDADE

Se ndo houver estudo/preparo... NAO HA AJUDA



Outros Requisitos

* Tem
- interesse
- dedicacdo
- conhecimento doutrinario
- facilidade de expressdo
- simplicidade (ser vocé)

- sobriedade:
vestimenta/aderecos/maquilagem/cabelos

- respeito/amor a tarefa/poder de
persuasdo/vontade de aprender/clareza de
idéias/exercicio de vocabuldrio/boa diccdo/bom
timbre de voz, entonagdo/senso critico



Requisitos

* Dedica-se e Participa ATIVAMENTE de sua Casa
Espirita

« E PERSEVERANTE... Ndo comeca e logo para de
fazer o que esta fazendo

e Tem como META... Compreensdo da VIDA e dos
PROBLEMAS HUMANOS

« TEM IDEIAS concordantes com a DOUTRINA
ESPIRITA

 CUIDADO!!! NAO MISTURAR
ESPIRITISMO e ESPIRITUALISMO



Requisitos
» MORAL RESPEITAVEL
ser COERENTE com o que DIVULGA
ex:- fala de VICIOS na Exposicdo...
- sai... Acende um cigarro la fora
- “toma uma” no bar da esquina
* Demonstrar:
- seguran¢a
- confiang¢a aos que OUVEM
- convicgdo
- entusiasmo



6.- COMO SE PORTAR DURANTE A
EXPOSICAO?

* Causar BOA IMPRESSAO
» Falar NATURALIDADE
» GOVERNAR as proprias emocgoes...
- sentir, com profundidade o que fala
- sem emocionar-se perante o publico, chorar.
» ATENDER o TEMPO previsto

se terminar antes, ndo ficar “enrolando” para
completa-lo

» ndo ficar procurando — destacar-se
- exibir conhecimentos




Causando boa impressdo

» Usar de simplicidade
» Ndo fugir do assunto

» Dar exemplos dentro dos acontecimentos atuais
(pessoas buscam respostas para o que esta
acontecendo)

» Respeitar — pessoas
- institui¢coes
nos — comentarios
- referéncias
CUIDADO!!! Com PRECONCEITOS
NAO FERIR SUSCETIBILIDADES




Causando boa impressdo
> Manter-se INALTERAVEL - frente a um IMPREVISTO

» Abolir:

* Vocabulario improprio

v “tipo assim”

v “surreal”

v’ “bizarro”

v’ “sé por Deus” e outros

> Girias

> Historietas/ piadas... REPROVAVEIS
» Expressoes pejorativas



Causando boa impressdo

> NAO MANIFESTAR...
_ CACOETES DE CRISE MEDIUNICA como:
* Ao receber o MENTOR
ou dizer:
e T6 todo “arrepiado”
* NAO PEDIR DESCULPAS por
- ndo ter certeza do que vai falar... Dizendo:
* era assim que estava escrito no texto original
*era vez de “outro palestrante”que ndo pode vir
por isso ndo sei se estou Preparado(a)
*’ndo sei se era isso que desejariam ouvir”




Causando boa impressdo

 EVITAR...
- leitura monétona/ sem expresséo
USAR ANOTACOES como: *diregéio
NAO

* leitura
Uma coisa é... Escrever para Ler
Outra... Escrever para ouvir
* OBSERVAR a REACAO do Publico - “Feedback”
Bocejo/dormindo/distraido com objetos, celular/consultando relogio/enfastio/
Atento/ participagdo através de: gestos/sinais de aprovagédo/ olhares. etc.



CITAR:
TEXTOS

FRASES

OBRAS

FONTES UMA VEZ

LIVROS

PSICOGRAFO

ESPIRITO QUE DITOU

NOSSA FUNCAO:
DIVULGAR O ESPIRITISMO
NAO... VENDER LIVROS



CUIDADOQ!!!!
 POSTURAS
» sentar na mesa
» Ficar balancando as pernas
» Debrugar sobre a mesa
» Ndo saber o que faz com as mdos
 CACOETES
» Estalar dedos
» Ficar virando a caneta
» Cog¢ando... Cabeca, nariz
» Colocando o cabelo
v’ Atrds da orelha
v’ Jogando para os lados
v’ Enrolando e soltando



GESTOS E PALAVRAS
* Repetitivos
> né?
» certo?
» tudo bem?



RECURSOS DIDATICOS

* Fichas de memoria

* Quadro: negro/verde/branco

* Retroprojetores

* Projetor multimidia(data show)

USA-LOS COMO APOIO ao seu trabalho

Para serem mais

* Objetivos

 Melhor compreendidos

PROJETOR MULTIMIDIA!!! “FEBRE DO MOMENTO”
CUIDADO!!l Como uso desse aparelho



PRINCIPAIS ITENS A SEREM
OBSERVADOS

* Beleza na apresentacdo dos “slides”

 Economia_no tamanho do texto a ser
projetado

* Fazer projecdo qraduada
* NAO ESQUECER!!!
» De se comunicar com o publico

» Ficar de frente para ele o maior tempo possivel
» PRIMAZIA DA PALAVRA




JESUS... Ndo tinha projetor
USAVA:
* NATUREZA:
v'Joio e o trigo
v’ Gréio de mostarda
v' A videira
v’ As aves do céu
* PROFISSOES
v’ Semeador
v'Juiz iniquo
v' Administrador infiel



e Usa-los

» No tempo certo

» Na medida certa

 Néo transformando a EXPOSICAO
v'Em um momento intelectual, apenas

v’ Privando os ouvintes da
*reflexdo espiritual
*emocgdo

* Que leva o ESPIRITO

v' A tomada de decisées elevadas
v Assumindo compromisso com a RENOVACAO MORAL




USO INADEQUADO DO RETROPROJETOR

pode transforma-lo em
» Aula enfadonha
» Ficando a dever
aos SIMPLES e HUMILDES
v' Que vém em busca da PALAVRA que:
*esclarece a mente
*impulsiona para a MUDANCA
 Ha quem o utiliza durante toda a exposi¢cao
- sem nenhum comentario enriquecedor
transforma a EXPOSICAO em LEITURA
» Esquecendo daquele que:
* ndo sabe ler
* tem dificuldade visual



IV.- CONCLUSAO

- COMO DEVE SER A COMUNICACAO?

* Quando vou assistir a uma EXPOSICAO...
O que eu espero?

» Me sentir
- acolhido
- bem recebido

IMPORTANTE! Afinidade e Empatia com o

publico
» Que me Prenda a atencdo
Esclareca
» Entender o que esta sendo falado: - vocabuldrio

- clareza de ideias



» Ouvir... O que estd sendo dito

« TOM de VOZ AGRADAVEL
- nem alto/estridente
- nem baixo/ sussurrado

Obs. Como muitas vezes observamos nas leituras e preces no
Preparo dos Trabalhos

* NAO seja MONOTONO... Uma coisa linear...
- ritmo
- modular a voz
- entonacgdo
- linguagem NAO VERBAL sincronizada com a VERBAL
e SEJA...
- CLARO: inteligivel/limpidez nas palavras/bom timbre
- OBJETIVO: sem rodeios — “embromation”



Como devo ser na Exposicao

CONCISO:

- breve/curto

- denso(com conteudo)

- preciso

- sucinta

* COERENTE - Relagdo entre as ideias

 TENHA UNIDADE — comeg¢o/meio/fim e com
LOGICA

* Me passe CREDIBILIDADE

* Me cause BOA IMPRESSAO

IMPORTANTE!!!
QUE NAO SEJA.... Apenas MAIS UMA PALESTRA
No final.... Fazer uma CHAMADA para a ACAO
AUTO TRANSFORMACAO




